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Judias verdes rehogadas con jamén Patatas guisadas con calamares y Sopa de picadillo: fideos, pollo y huevo
zanahoria cocido
Muslitos de pollo al ajillo con patatas Fritura: palitos de merluza, calamares y Jamoén braseado con puré de patatas
fritas croquetas con ensalada de lechuga,
zanahoria y atan
Pan integral Pan Pan
Yogur Fruta del tiempo Fruta del tiempo y vaso de leche
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Arroz tres delicias: arroz, huevo, Puré de verduras naturales Lentejas guisadas con zanahoria, patatas Sopa de estrellas con pollo y huevo Puré de verduras con acelgas, zanahoria,
guisantes, gambas y jamén york y chorizo ! puerro, apio y patatas
Filete de merluza colber con ensalada de Cinta de lomo empanada con ensalada de Tortilla de patata con ensalada de lechuga, Filete de ternera con patatas fritas Lasaiia de atdn
lechuga, tomate y zanahoria lechuga, zanahoria y manzana tomate, zanahoria y aceitunas
Pan Pan Pan Pan integral Pan
Fruta del tiempo y vaso de leche Fruta del tiempo y vaso de leche Yogur Fruta del tiempo Fruta del tiempo
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Fideua de marisco Crema de eS|)lnac'§=sé zz;nahorla, patata Sopa de cocido con fideos Judias verdes rehogadas Arroz blanco con tomate y huevo
y puerr cocido
Atan con tomate y patatas chips Escalopines en salsa con champiiiones y Garbanzos con repollo, zanahoria, puerro, Pollo asado en su jugo con patatas Al 1
ensalada de lechuga, tomate, maiz y atin carne de ternera',) polf tocino y chorizo fritas béndigas digﬁ'\?jrﬂﬁr‘:;“e’a en salsa
Pan Pan Pan Pan integral Pan
Pera en almibar Fruta del tiempo y vaso de leche Gelatina Fruta del tiempo y vaso de leche Fruta del tiempo
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Macarrones con tomate gratinados Judias blancas con zanahoria y patata Patatas al horno con bacon Arroz blanco con tomate y huevo cocido Sopa de picadillo: fi_ddeos, pollo y huevo
con queso cocido
Cinta de lomo a la plancha con ensalada de San Jacobo casero: jamén york y queso Jamoncitos de pollo en pepitoria con Bacalao a la riojana con ensalada de Ragout de ternera con patatas dado
lechuga, zanahoria y manzana con ensalada de iechuga, tomate, champiién lechuga, tomate, zanahoria y manzana
malz y atan
Pan Pan Pan integral Pan
Fruta del tiempo y vaso de leche Fruta del tiempo Yogur Fruta del tiempo Fruta del tiempo
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) Puré de acelgas, zanahoria, puerro — —
Tallarines a la carbonara con bechamel Lentejas guisadas con zanahoria ¢ - ’ ’
bacon y jasg chorizo v nabo y apio
Hamburguesa de ternera con ensalada de
Pescadilla al horno con pimiento y cebolla Tortilla de patata y calabacin con ensalada
con ensalada de Iech?lga, zanahorla de Ieghuga, omate y zanahoria lechuga, tomate y atiin
y tg:r\‘ate pan Pan integral
Macedonia de frutas Fruta del tiempo Natillas
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